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* Asegurate de que no haya nadie en el recorrido de la cometa. (Las lineas cortan orejas).
LINEARS . LINERG * Levantala siempre desde la zona neutra, nunca en potencia, y con el borde de ataque en direccion al viento.
DE FRENO DE POTENCIA

* El asistente siempre se posicionard en la parte exterior de la cometa y agarrandola por el borde de ataque.
*_El asistente siempre esperard la orden de ok del piloto para soltar la cometa.
* La primera trayectoria siempre debe ser hacia el zenit, por la zona neutra.
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*Para llevar la cometa a la zona de navegaci—n lo haremos en tres pasos:
A Punto de partida serd las 12 en la zona neutra.

B Si quisieramos ir hacia nuestra derecha, dirigiriamos la cometa hasta las 11 por la zona neutra.
(Para la izquierda la 1)

0 Dirigiendo la cometa con decision la coloariamos a la 1 en la zona de potencia. ( para la izquierda seria las 11).

*Si la intentamos introducir directamente desde el cenit, lo normal es que se salga directamente a la zona neutra.
* Cuando estamos en tierra no podremos mantener la cometa quieta en el drea de navegacion, ya que nosotros
estamos quietos y la cometa en movimiento. Cuando vamos navegando, al ir a la misma velocidad que la cometa,
podremos mantenerla fija en el drea de navegacién (C).
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2 *No meter la cometa en potencia hasta que no tengamos el agua a la altura del pecho.
* Empezar progresivamente, bajando la cometa mds en cada intento.
*Llegaremos a poner la cometa en su mdxima potencia.
* Con este ejercicio conseguiremos familiarizarnos con la cometa en el agua.

-3 *No abrir la boca cuando tengamos la cometa en potencia.
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* Asegurate de que no haya nadie en el recorrido de la cometa.

* En la posicion 1 introducete con la tabla y cometa en el cenit en el agua.

*Ten controlada siempre la cometa. Si pierdes el control suelta la tabla , intenta corregir el vuelo de la comenta
para volver al zenit.

* Cuando veamos que la cometa se nos va a caer acuerdate de soltar la barra.

*En la posicion 2 con la cometa en el zenit introduciremos el pie delantero aguantando la tabla con el brazo
contrario a la direccién que vayamos a tomar.

*En la posicion 3. con la cometa en el zenit introduciremos los dos pies en los foostraps y cogeremos la cometa
con las dos manos.

En la posicion 4, direccionaremos la tabla a favor de viento en rumbo largo ( ver punto 6) y haremos la
maniobra de introducir el kite en la zona de navegacién (punto 4).

*Haz la maniobra de introducir la comenta varias veces de forma progresiva, para ir buscando la potencia
adecuada de forma escalonada.

*Si bajas la cometa demasiado, y vamos sobrepotenciados saldremos saltando hacia sotavento, esta situacion
debemos evitarla.

*Aunque el primer tiron saldremos en rumbo al largo, en cuanto cojamos velocidad y nos pongamos al la misma
que la comenta podremos variar el rumbo al través o ceifiida.

*Mantén la tabla inclinada hacia nosotros para que el canto nos agarre y evite que derivemos.

8. CONSEJOS UTILES

*En las entradas y salidas estar atentos a los bafiistas.

* Usa siempre el chaleco salvavidas.

*Asegurate de estar hidratado antes de entrar en el agua.

*No bebas alcohol antes de navegar, ni durante la navegacién.

*Se prudente, no fe arriesgues.

*Sigue siempre las instrucciones de tu monitor, aunque pienses que no tiene la decisién correcta,
*Nunca naveges solo.

* No levantes la cometa jamds si tienes obstdculos delante.

*En caso de peligro suelta la cometa, lo primero es nuestra integridad fisica y la de los que nos rodean.
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A Punto de partida serd las 12 en la zona neutra.
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B Si quisieramos ir hacia nuestra derecha, dirigiriamos la cometa hasta las 11 por la zona neutra.
(Para la izquierda la 1)

ﬂ Dirigiendo la cometa con decision la coloariamos a la 1 en la zona de potencia. ( para la izquierda seria las 11).

*Si la intentamos introducir directamente desde el cenit, lo normal es que se salga directamente a la zona neutra.
* Cuando estamos en tierra no podremos mantener la cometa quieta en el drea de navegacion, ya que nosotros
estamos quietos y la cometa en movimiento. Cuando vamos navegando, al ir a la misma velocidad que la cometa,
podremos mantenerla fija en el drea de navegacion (C).
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* Empezar progresivamente, bajando la cometa mds en cada intento.
*Llegaremos a poner la cometa en su mdxima potencia.
‘R * Con este ejercicio conseguiremos familiarizarnos con la cometa en el agua.
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9. SIGNAL
 — 1000  gum

"“SAIRUSH m=s=v=r=

o Ny

Las o L= & .

IREN
ESTA
DIRECCION

ACCEDE A NUESTRO CANAL DEYOU
TUBE Y ENCONTRARAS MUCHOS
TUTORIALES DE TU UTILIDAD

673418222 Isla Canela

Kanela 673415110 Punta el Moral 05 .
anet KANELAQKANELANET § o

ALIKE PARR RYUDARNOS A
PROMOCIONARNOS

fFrEdPx @

1. WATERSTART

- (A

gip

* Asegurate de que no haya nadie en el recorrido de la cometa.

* En la posicién 1 introducete con la tabla y cometa en el cenit en el agua.

*Ten controlada siempre la cometa. Si pierdes el control suelta la tabla , intenta corregir el vuelo de la comenta
para volver al zenit.

* Cuando veamos que la cometa se nos va a caer acuerdate de soltar la barra.

*En la posicion 2 con la cometa en el zenit introduciremos el pie delantero aguantando la tabla con el brazo
contrario a la direccién que vayamos a tomar.

*En la posicién 3 . con la cometa en el zenit introduciremos los dos pies en los foostraps y cogeremos la cometa
con las dos manos.

En la posicién 4, direccionaremos la tabla a favor de viento en rumbo largo ( ver punto 6) y haremos la
maniobra de introducir el kite en la zona de navegacién (punto 4).

*Haz la maniobra de introducir la comenta varias veces de forma progresiva, para ir buscando la potencia
adecuada de forma escalonada.

*Si bajas la cometa demasiado, y vamos sobrepotenciados saldremos saltando hacia sotavento, esta situacion
debemos evitarla.

*Aunque el primer tiron saldremos en rumbo al largo, en cuanto cojamos velocidad y nos pongamos al la misma
que la comenta podremos variar el rumbo al través o cefiida.

*Mantén la tabla inclinada hacia nosotros para que el canto nos agarre y evite que derivemos.

*En las entradas y salidas estar atentos a los bafiistas.

* Usa siempre el chaleco salvavidas.

*Asegurate de estar hidratado antes de entrar en el agua.

*No bebas alcohol antes de navegar, ni durante la navegacién.

*Se prudente, no te arriesgues.

*Sigue siempre las instrucciones de tu monitor, aunque pienses que no tiene la decisién correcta,
*Nunca naveges solo.

* No levantes la cometa jamds si tienes obstdculos delante.

*En caso de peligro suelta la cometa, lo primero es nuestra integridad fisica y la de los que nos rodean.
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